
Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Νο ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΩΡΑ ΧΡΟΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ

ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΥ ΧΡΟΝΟΣ

1 ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ 93 Γ.Σ.∆ΥΜΗΣ 10:28:00 0:58:00 1:00 0:02:07 521

2 ΠΑΣΧΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 171 Α.Σ.Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 10:47:00 1:17:00 1:19:11 0:02:11 289

3 ΑΘΑΝΑΣΙΑ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ 109 Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 11:03:00 1:33:00 1:35:12 0:02:12 749

4 ΣΑΛΠΑ∆ΗΜΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 163 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 11:05:30 1:35:30 1:37:46 0:02:16 786

5 ΜΑΝΙΟΥ∆ΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 140 Α.Ο.ΚΥ∆ΩΝ 10:33:00 1:03:00 1:05:17 0:02:17 451

6 ΣΚΙΝΤΖΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ 166 Π.Ο.ΤΡΙΠΟΛΗΣ 10:45:30 1:15:30 1:17:48 0:02:18 248

7 ΠΑΝΗΓΥΡΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 117 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 10:59:00 1:29:00 1:31:19 0:02:19 571

8 ΚΟΡΤΣΙ∆ΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 115 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 10:39:30 1:09:30 1:11:49 0:02:19 605

9 ΓΕΩΡΓΙΑ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 170 Α.Σ.Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 10:26:00 0:56:00 0:58:19 0:02:19 794

10 ΜΗΤΣΟΥΛΑ ΧΑΙ∆Ω 145 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 10:24:30 0:54:30 0:56:51 0:02:21 379

11 ΝΑΛΜΠΑΝΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 90 ΠΕΛΟΤΟΝ Π.Ο. 11:09:00 1:39:00 1:41:22 0:02:22 38

12 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΣΗΜΑΚΗΣ 94 Γ.Σ.∆ΥΜΗΣ 11:00:30 1:30:30 1:32:52 0:02:22 684

13 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ XΡΗΣΤΟΣ 137 Π.Ο.ΒΟΛΟΣ 10:32:30 1:02:30 1:04:52 0:02:22 756

14 ΚΟΥΝΤΟΥΡΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ 135 Α.Ο.∆ΟΞΑ ΠΕΥΚΗΣ 10:54:00 1:24:00 1:26:23 0:02:23 131

15 ΝΤΑΝΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 187 Ο.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ 10:48:30 1:18:30 1:20:53 0:02:23 779

16 ΣΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 91 ΠΕΛΟΤΟΝ Π.Ο. 10:58:00 1:28:00 1:30:23 0:02:23 910

17 ΒΑΡΕΛΛΑΣ ΠΑΥΛΟΣ 121 Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 10:31:30 1:01:30 1:03:53 0:02:23 842

18 ΚΑΛΛΙΒΡΕΤΑΚΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ 114 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 10:31:00 1:01:00 1:03:24 0:02:24 19

19 ΚΟΥΦΟΠΑΝΤΕΛΗΣ ΜΑΡΚΟΣ 132 Α.Ο.ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΣ 10:23:30 0:53:30 0:55:55 0:02:25 22

20 ΣΕΓΓΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 149 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 11:00:00 1:30:00 1:32:26 0:02:26 257

21 ΜΠΛΑΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 139 Π.Ο.ΒΟΛΟΣ 10:54:30 1:24:30 1:26:56 0:02:26 700

22 ΝΙΚΟΛΑΙ∆ΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 169 Π.Α.Ο.Κ. 10:46:30 1:16:30 1:18:57 0:02:27 286

23 ΛΟΥΤΣΙΟΣ ΦΩΤΗΣ 103 Π.Ο.ΡΟ∆ΗΛΙΟΣ 10:29:30 0:59:30 1:01:57 0:02:27 520

24 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 125 Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 11:04:00 1:34:00 1:36:27 0:02:27 546

25 ΤΣΟΠΟΥΡΟΓΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 85 Π.Γ.Σ.ΛΑΡΙΣΑΣ 10:27:00 0:57:00 0:59:27 0:02:27 598

26 ΣΤΡΟΓΓΥΛΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 141 Α.Ο.ΚΥ∆ΩΝ 10:42:30 1:12:30 1:14:57 0:02:27 639

27 ΒΑΜΒΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 110 Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 10:58:30 1:28:30 1:30:57 0:02:27 817

28 ∆ΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ 144 Π.Ο.ΒΕΛΟΣ 10:43:30 1:13:30 1:15:58 0:02:28 41

29 ΤΖΟΥΓΚΑΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 188 Ο.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ 10:57:30 1:27:30 1:29:58 0:02:28 913

30 ΚΟΥΡΟΣ ΑΓΑΠΗΤΟΣ 104 Π.Ο.ΡΟ∆ΗΛΙΟΣ 10:38:00 1:08:00 1:10:28 0:02:28 654

31 ΚΑΤΣΟΧΕΙΡΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 116 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 10:52:30 1:22:30 1:24:59 0:02:29 75

32 ΑΗ∆ΟΝΙ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 174 Α.Σ.Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 11:06:00 1:36:00 1:38:29 0:02:29 318

33 ΑΚΡΙΤΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 176 Α.Ο.ΠΡΟΣΟΤΣΑΝΗΣ 10:35:00 1:05:00 1:07:29 0:02:29 391

34 ΒΑΡΕΤΑΙΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 87 Π.Γ.Σ.ΛΑΡΙΣΑΣ 10:49:00 1:19:00 1:21:30 0:02:30

35 ΛΥΚΟΥ∆ΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 88 ΠΕΛΟΤΟΝ Π.Ο. 10:27:30 0:57:30 1:00:00 0:02:30 191

36 ∆ΟΥΚΑ ΑΛΕΞΙΑ 123 Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 10:53:00 1:23:00 1:25:31 0:02:31 390

37 ΚΟΥΒΑΡΙΤΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 120 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 11:09:30 1:39:30 1:42:01 0:02:31 653

38 ΑΕΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 111 Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 10:52:00 1:22:00 1:24:32 0:02:32 503

39 ΝΕΡΑΤΖΑΚΗΣ ΦΟΙΒΟΣ 119 Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ 11:06:30 1:36:30 1:39:02 0:02:32 757

40 ΛΙΟΝΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 99 ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 11:02:30 1:32:30 1:35:03 0:02:33 936

41 ΜΑΤΙΑΚΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 124 Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 10:59:30 1:29:30 1:32:04 0:02:34 993

42 ΣΕΡΕΜΕΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 112 Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 10:39:00 1:09:00 1:11:35 0:02:35 38

43 ΛΙΝΑΡ∆ΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 173 Α.Σ.Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 11:01:30 1:31:30 1:34:05 0:02:35 354

44 ΒΟΥΚΙΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 148 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 10:55:00 1:32:00 1:34:35 0:02:35 633

45 ΠΑΠΟΥΤΣΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 142 Γ.Σ.∆ΙΑΓΟΡΑΣ 10:33:30 1:03:30 1:06:05 0:02:35 765

46 ΠΕΡ∆ΙΚΟΥΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 154 Π.Α.Κ.ΧΑΛΑΝ∆ΡΙΟΥ 10:44:30 1:14:30 1:17:05 0:02:35 935

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΤ.ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗΣ ΜΙΝΙ - ΜΕΓΑΛΑ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΗΜΕΡΑ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

10-11/10/2009

ΜΙΝΙ-ΜΙΚΡΑ,ΜΙΝΙ-ΜΕΓΑΛΑ,-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙ∆ΕΣ-ΠΑΜΠΑΙ∆ΕΣ



47 ΣΤΑΘΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 159 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 10:25:30 0:55:30 0:58:07 0:02:37 620

48 ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΑΡΙΣΤΕΊ∆ΗΣ 162 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 11:01:00 1:31:00 1:33:39 0:02:39 383

49 ΛΙΑΓΚΟΥΜΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ 152 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 11:08:30 1:38:30 1:41:11 0:02:41 194

50 ΛΙΑΓΚΟΥΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 150 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 11:04:30 1:34:30 1:37:11 0:02:41 511

51 ΤΣΙΝΑΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 146 Π.Α.ΣΑΣΚΛΗΠΙΟΣ 10:32:00 1:02:00 1:04:41 0:02:41 527

52 ΤΣΑΛ∆ΑΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 172 Α.Σ.Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 10:56:30 1:26:30 1:29:11 0:02:41 687

53 ΛΙΟΥΡΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 101 Β.Α.Ο. 10:37:30 1:07:30 1:10:12 0:02:42 380

54 ΠΟΛΥΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 160 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 10:45:00 1:15:00 1:17:43 0:02:43 19

55 ΘΕΟ∆ΩΣΗΣ -ΛΙΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 106 Π.Ε.Σ.Ν.ΦΙΛ/ΦΕΙΑΣ 10:30:00 1:00:00 1:02:43 0:02:43 971

56 ΣΑΙΤΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 89 ΠΕΛΟΤΟΝ Π.Ο. 10:36:30 1:06:30 1:09:14 0:02:44 52

57 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ 69 Α.Σ.ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 10:50:30 1:20:30 1:23:14 0:02:44 774

58 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 96 ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 10:28:30 0:58:30 1:01:15 0:02:45 802

59 ΘΕΟ∆ΟΣΑΚΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 113 Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 10:30:30 1:00:30 1:03:16 0:02:46 348

60 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 95 Γ.Σ.∆ΥΜΗΣ 10:50:00 1:20:00 1:22:48 0:02:48 271

61 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙ∆ΗΣ ΙΟΡ∆ΑΝΗΣ 102 Β.Α.Ο. 10:51:00 1:21:00 1:23:48 0:02:48 687

62 ΓΚΕΚΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 107 Π.Ε.Σ.Ν.ΦΙΛ/ΦΕΙΑΣ 10:38:30 1:08:30 1:11 0:02:50 482

63 ΣΥΡΙΓΟΣ ΟΡΦΕΑΣ 134 Α.Ο.∆ΟΞΑ ΠΕΥΚΗΣ 10:41:30 1:11:30 1:14:20 0:02:50 645

64 ΓΕΩΡΓΙΑ∆ΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 122 Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 10:40:00 1:10:00 1:12:51 0:02:51 406

65 ∆ΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ ΙΑΣΩΝ 182 ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ 10:48:00 1:18:00 1:20:51 0:02:51 641

66 ΓΕΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 129 Α.Ο.ΠΗΓΑΣΟΣ 10:23:00 0:53:00 0:55:51 0:02:51 689

67 ΤΕΑ ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 86 Π.Γ.Σ.ΛΑΡΙΣΑΣ 10:36:00 1:06:00 1:08:52 0:02:52 655

68 ΠΟΛΥΖΟΣ Α∆ΑΜ 161 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 10:56:00 1:26:00 1:28:52 0:02:52 881

69 ΤΟΥΡΛΟΥΚΗ ΑΝ∆ΡΟΝΙΚΗ 165 Π.Ο.ΤΡΙΠΟΛΗΣ 10:34:00 1:04:00 1:06:54 0:02:54 193

70 ΠΟΘΗΤΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ 186 Ο.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ 10:35:30 1:05:30 1:08:24 0:02:54 534

71 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 133 Α.Ο.∆ΟΞΑ ΠΕΥΚΗΣ 10:24:00 0:54:00 0:56:56 0:02:56 606

72 ΚΑΒΟΥΡΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 164 ΠΑ.Σ.Μ.ΕΡΜΗΣ 11:08:00 1:38:00 1:40:57 0:02:57 524

73 ΚΑΦΡΙΤΣΑ ΣΑΒΒΙΝΑ 143 Γ.Σ.∆ΙΑΓΟΡΑΣ 10:43:00 1:13:00 1:15:58 0:02:58 41

74 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤ. 136 Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 11:07:00 1:37:00 1:39:58 0:02:58 718

75 ΠΑΤΣΕΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 138 Π.Ο.ΒΟΛΟΣ 10:42:00 1:12:00 1:15:01 0:03:01 697

76 ΓΙΑΝΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣ. 181 ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ 10:21:30 0:51:30 0:54:44 0:03:14 477

77 ΤΕΡΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 83 ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ Π.Σ. 10:20:00 0:50:00 0:53:16 0:03:16 158

78 ΚΟΥΒΑΡΗΣ ΖΗΝΟΒΙΟΣ 84 Α.Σ.ΗΡΑ 10:26:30 0:56:30 0:59:49 0:03:19 83

79 ΓΕΡΟΥ ΗΛΙΑΣ 131 Α.Ο.ΠΗΓΑΣΟΣ 10:53:30 1:23:30 1:27:00 0:03:30 123

80 ΜΠΟΓΙΑΤΖΑΡΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ 128 Α.Ο.ΑΕΤΟΣ ΑΘ. 10:40:30 1:10:30 1:14:41 0:04:11 336

81 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΟΥΛΙΑΝΟΣ 127 Α.Ο.ΑΕΤΟΣ ΑΘ. 10:25:00 0:55:00 0:59:32 0:04:32 650

82 ΚΑΡ∆ΑΜΑΝΙ∆Η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 130 Α.Ο.ΠΗΓΑΣΟΣ 10:41:00 1:11:00 1:15:37 0:04:37 805


